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Alkohol —
europska iskustva
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SZ0O-Monitoring of national policies related to
alcohol consumption and harm reduction MOPAC

More countries need to take action

e “All countries can do much more to reduce the health and social costs
of the harmful use of alcohol,” said Dr Vladimir Poznyak, Coordinator
of WHO’s Management of Substance Abuse unit. “Proven, cost-
effective actions include increasing taxes on alcoholic drinks, bans
or restrictions on alcohol advertising, and restricting the physical
availability of alcohol.”



CNAPA - Committee on National Alcohol Policy and
Actio

Alcohol and Health — fundaments for a common approach 2018

-Smanjenje prosjecne potrosnje populacije: najucinkovitije i najisplativije mjere:
* Reguliranje cijena,

* Smanjenje dostupnosti

* Ogranicenje marketinga alkoholnih napitaka

* Tocne informacije i smjernice, ukljucujuci stupanj rizika povezanih s
konzumacijom alkohola, moraju biti osigurani i dostupni gradanima.

* informacijske kampanje koje ciljaju opcu populaciju nisu pokazale dovoljnu
ucinkovitost, ali u kombinaciji s drugim intervencijama mogu biti ucinkovite u
pripremi Javnostl za druge mjere.

e gradani imaju pravo na toCne informacije u cilju zastite potrosaca.



Politika cijena-MUP (minimum unit pricing)

o Skotska, Irska-Alcohol Public Health Act
U Irskom zakonu o javnhom zdravstvu Public Health (Alcohol) Act 2018
u dijelu koji se odnosi na tematiku alkohola stoji sljedece:

* Minimalna cijena alkoholnih proizvoda

* Minimalna cijena po gramu alkohola definirana u ovom Zakonu iznosi 0,10 eura.
* Minimalna cijena alkoholnog proizvoda izraCunava se prema sljedecéoj formuli:

s AxB=C

* A je minimalna cijena po gramu alkohola,

* Bje koli¢ina u gramima alkohola sadrzanog u alkoholnom proizvodu,

* Cje minimalna cijena alkoholnog proizvoda izrazena u eurima i centima

* Ministar moze, s vremena na vrijeme u odredenim okolnostima, povecati minimalnu cijenu po
gramu alkohola.



Oznacavanje alkoholnih proizvoda i obavijesti u
licenciranim prostorijama:

. Pgellirsaj je prodavanje alkoholnih proizvoda Cija amabalaza ne nosi u propisanom
obliku:

- ILIJ(p(ﬁzc?renJe koje je namijenjeno informiranju javnosti o opasnosti od konzumiranja
alkohola

- upozorenje koje je namijenjeno informiranju javnosti o opasnosti konzumacije
alkohola tijekom trudnoce

- upozorenje koje je namijenjeno informiranju javnosti o izravnoj vezi izmedu
alkohola i smrtonosnih karcinoma

- koliCinu alkohola u gramima koji se nalazi u spremniku
- energetsku vrijednost izrazena u KJ i Kcal sadrzanim u spremniku, i

- detalje o web stranicama koje uspostavlk i odrzava lzvrsitelj, dajuci podatke o
javnom zdravlju u vezi s konzumacijom alkohola



Zabrana oglasavanja na odredenim mjestima:

Zabrana oglasavanja na odredenim mjestima:
Alkoholni proizvodi se ne smiju oglasavati

-u pI?rku ili otvorenom prostoru u vlasnistvu ili odrzavanju lokalne vlasti ili povjerenika javnih radova
u lrskoj

- na vozilima javnog prijevoza ili na vozilu za odrzavanje

- na vlaku ili u vlaku u okviru Zakona o sigurnosti u zeljeznickom prometu iz 2005. godine,
- na vozilu na laganim tracnicama ( neka vrsta tramvaja)

- u ili na zeljeznickom ili autobusnom kolodvoru

- na odredenom mjestu zaustavljanja na kojem putnici mogu udi ili izaci iz autobusa ili vozila na
tracnicama

- u Skoli ili na skoli, ukljucujuci i Skolski posjed, ili unutar 200 metara od granice posjeda Skole

- na ustanovi ili u ustanovi u kojoj se pruzaju usluge koje se odnose na djecu mladu od 5 godina te u
krugu od 200 metara od navedene ustanove ( vrtici etc.)

- na igraliStu koje posjeduje ili odrzava lokalna vlast ili unutar 200 metara od granice takvog igralista.



Kako se nositi s prekogranichnom trgovinom
alkoholom?

* Kada se Finska suodila s velikim problemom pri ulasku Estonije u EU, Svedska je ve¢ iskusila sli¢an izazov od
bliskih susjeda poput Danske i Njemacke. Sto je u¢inila Svedska? Nista! A Finska? Pocela je igrati igru ¢ija je
pravila odredivala alkoholna industrija: "Moramo smanijiti porez na alkohol ili ¢e prekograni¢na trgovina
eksplodirati i postati veliki problem za nase nacionalne industrije". Porezi na alkohol smanjeni su za 33%, iako je
utjecaj te odluke procijenjen vrlo precizno. Kao posljedica toga smrtnost povezana s alkoholom porasla je za
visestruko a ukupna potrosnja po stanovniku porasla je za jednu litru alkohola godisnje.

* lako uvijek postoji mogucénost izbora i moralnog djelovanja u politici, Finska je odlucila podrzati gospodarske
interese a ne javnog zdravstva. Svedska je uéinila suprotno.

e Estonija se povela za Svedskim primjerom

* Politika koja se tice alkohola ne moze biti nesto sto smatramo da ¢e se u nekom trenutku desiti. Sve je podlozno
promjenama tijekom vremena tako i drustvena situacija, politicki te ekonomski uvjeti. | alkoholna politika mora
reagirati i razvijati se sukladno tome. Nijedna razina Stete uzrokovana alkoholom ne moze se smatrati
prihvatljivom.



