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Preporuke za cijepljenje protiv bolesti COVID-19 -
ljieto/jesen 2024. godine

U Hrvatskoj i brojnim drugim zemljama EU, unazad nekoliko tjedana zamjeduje se postupan porast broja
oboljelih od COVID-19.

S obzirom na to da je od oZujka 2024. godine cirkulacija virusa SARS-CoV-2 bila niskog intenziteta, a imunitet
stecen ranijim cijepljenjem i/ili preboljenjem je relativno kratkog vijeka, zadnjih je mjeseci porastao broj
osjetljivih osoba i posljedi¢no dolazi do porasta broja novooboljelih.

S obzirom na to da su od pocetka pandemije svi nekada dosli u kontakt s virusom, a vecina visSekratno, smatra se
da je za veliku veéinu osoba kojima je cijepljenje preporucljivo, a preporucljivo je osobama s povecéanim rizikom
od razvoja teskih oblika bolesti COVID-19 i osobama ¢iju osnovnu bolest moZe pogorsati infekcija, dovoljno
primijeniti tijekom ljeta/jeseni samo jednu dozu cjepiva, neovisno o tome jesu li osobe ranije cijepljene te
neovisno o tome znaju li da su preboljele COVID-19 ili ne.

Cijepljenje je ovu jesen preporucljivo osobama koje nisu cijepljene ili preboljele COVID-19 unazad Sest
mjeseci, a koje pripadaju sljede¢im kategorijama stanovnistva:

a) osobe od 65 godina Zivotne dobi i starije,

b) korisnici domova za starije osobe te institucija za njegu kroni¢nih bolesnika (bez obzira na dob,
ukljucujudi i djecu), kao i radnici domova za starije osobe te institucija za njegu kroni¢nih bolesnika

c) osobe, ukljuéujuciidjecu, s kroni¢nim oboljenjima, posebice oboljenjima srca i pluéa, posebno djecu s
ostecenom plu¢nom funkcijom (cisti¢na fibroza, kroni¢na astma, bronhopulmonalna displazija) i s
kongenitalnim manama

d) odrasliidjeca s kroni¢nim bolestima metabolizma (ukljucujuci dijabetes mellitus), kroni¢nim bolestima
jetre, kroni¢nim bolestima bubrega, hemoglobinopatijama i oste¢enjem imunoloskog sustava
(ukljucujuéi HIV infekciju)

e) trudnice

f) zdravstveni djelatnici (posebno zdravstveni djelatnici u jedinicama intenzivne skrbi, odjelima s posebno
osjetljivim bolesnicima i hitnim bolnickim prijemima).

Vedini osoba navedenih pod tockama od a) do f) preporucuje se cijepljenje (ili docjepljivanje) jednom dozom,
neovisno o tome jesu li ranije cijepljeni ili su preboljeli COVID-19 te neovisno o tome kojom su vrstom cjepiva
ranije cijepljeni.


http://www.hzjz.hr/

Ako je osoba ranije cijepljena ili preboljela COVID-19, ljetna/jesenska doza cjepiva se preporucuje najmanje Sest
mjeseci nakon zadnje primljene doze cjepiva ili nakon preboljenja.

Iznimke od pravila da se primjenjuje samo jedna doza cjepiva su osobe koje zbog osnovne bolesti ili terapije koju
primaju imaju stanje teSke imunosupresije. Ove osobe trebaju primiti dvije doze cjepiva s razmakom od tri
mjeseca.

Za korisnike domova za starije osobe i institucija za njegu kroni¢nih bolesnika i za djelatnike tih ustanova,
preporucljivo je organizirati cijepljenje u tim ustanovama.

Za zdravstvene djelatnike i kroni¢ne bolesnike na dugotrajnom lijeCenju u stacionarnim zdravstvenim
ustanovama te za dijalizirane bolesnike, preporucuje se organizirati cijepljenje u pripadaju¢im zdravstvenim
ustanovama.



