
CIJEPLJENJE PROTIV HPV-a

SPOLNI ODNOS I DRUGA  
RIZIČNA PONAŠANJA

Među učenicima koji su imali spolni  
odnos  pod utjecajem alkohola  

imalo ga je

Među učenicima koji su imali spolni  
odnos  pod utjecajem psihoaktivnih  
droga (marihuana, ecstasy, kokain,  
heroin, amfetamini i sl.) imalo ga je

KORIŠTENJE KONDOMA

Učenici koji su imali spolni odnos u životu i 
uvijek su koristili kondom

46,1%13,2% 26%
oralni odnos vaginalni odnos analni odnos

UPUŠTANJE U SPOLNE ODNOSE

3 od 10 
učenika je imalo neki oblik spolnog odnosa 
(oralni, vaginalni ili analni)

16  
godina
medijan dobi 

stupanja u spolne 
odnose

SPOLNO I REPRODUKTIVNO 
ZDRAVLJE MLADIH U RH 
2021./2022.

Prikazani su podaci proizašli iz Istraživanja o spolnom 
i reproduktivnom zdravlju mladih provedenog među 
učenicima trećih razreda u 100 srednjih škola u Republici 
Hrvatskoj od 21. rujna 2021. do 19. prosinca 2022. 
godine. Istraživanje je provedeno u sklopu Nacionalnog 
projekta ”Živjeti zdravo”, elementa “Zdravstveno 
obrazovanje”, podelement spolno zdravlje.

50,4% 18,4%

učenika je izjavilo 
da su se cijepili protiv HPV-a

47,8%



NAJČEŠĆI NAČINI INFORMIRANJA  
O SPOLNIM ODNOSIMA I ZAŠTITI

4
Samoprocjena znanja

Vlastito znanje o spolnom zdravlju najveći udio 
mladića i djevojaka ocijenio je vrlo dobrim.

2
Test znanja

Najveći udio mladića i djevojaka ima dovoljno 
znanje o spolnom i reproduktivnom zdravlju.

Znanje o spolnom zdravlju učenika ispitano je testom koji je sadržavao 42 tvrdnje o građi 
i fiziologiji, menstruacijskom ciklusu, SPI i metodama kontracepcije. Učenici su za svaku 
tvrdnju morali označiti je li točna, netočna ili nisu sigurni. Prema broju točnih odgovora 
dodijeljene su ocjene: 0-20 nedovoljan; 21-27 dovoljan; 28-32 dobar; 33-36 vrlo dobar i 
37-42 odličan.

ZNANJE O SPOLNOM I  
REPRODUKTIVNOM ZDRAVLJU

2  razgovor s vršnjacima1 internet

3 Filmovi i  
TV sadržaj

4 Razgovor s 
ocem

5 Razgovor s drugom  
odraslom osobom

3 Razgovor s 
majkom

4 Filmovi i 
TV sadržaj

5 Informiranje od strane 
zdravstvenih djelatnika


